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Erweitern Sie Ihre Kompetenzen - 
praxisorientiert & fundiert! 

fachpool gGmbH Seminarbeschreibung 
 
Wir sind eine gemeinnützige Gesellschaft, 
die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiter-
bildung sowie Beratung von Fachkräften,  
die in verschiedenen Arbeitsbereichen wie 
beispielsweise Kinder- und Jugendhilfe, 
Gesundheitswesen, Justiz, Bildungssystem 
und Wirtschaft tätig sind, entwickelt und 
durchführt. 
 
Auf unserer Homepage www.fachpool.de 
finden Sie unser vollständiges Programm. 
 
Verschiedene Aus-, Fort- und 
Weiterbildungen können auch als Vor-Ort-
Veranstaltungen gebucht werden.  
 
Wir passen unsere Veranstaltungen gerne 
Ihren konkreten Wünschen und 
Bedürfnissen an.  
Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse und 
Fragen. 
 
Wir beraten Sie sehr gerne persönlich. 
 
 
fachpool gGmbH 
Walter-Bälz-Str. 56 
44625 Herne 
Tel.: 02323/993859-2 
Fax: 02323/3985060 
info@fachpool.de 

Junge Menschen wachsen heute 
selbstverständlich mit digitalen Medien auf.  
Sie bieten ihnen vielfältige Handlungsoptionen, 
mit denen sie immer früher in faszinierende 
Medienwelten eintauchen.  
Mit zunehmenden Alter  werden Medien zu 
einem quasi unverzichtbaren Bestandteil des 
Alltags und nehmen immer mehr der ohnehin 
schon knapp bemessenen Freizeit in Anspruch. 
Die enge Bindung zu den multifunktionalen 
Smartphones auf der einen Seite und 
WhatsApp, Instagram, YouTube und digitalen 
Spielen auf der anderen, lässt die Nutzung 
immer häufiger außer Kontrolle geraten.  
Die Folgen sind denen von Sucht und 
Abhängigkeit sehr ähnlich und reichen von 
Kontrollverlust und Rückzug bis hin zu 
Gereiztheit und einer Vernachlässigung 
wichtiger Aufgaben.  
 
Die eintägige Fortbildung macht Sie als 
pädagogische Fachkraft mit den Phänomenen 
einer Medienabhängigkeit in der Lebenswelt 
von Kindern und Jugendlichen vertraut und 
zeigt die Möglichkeiten von Prävention und Hilfe 
auf. 

 
 
13.02.2024 

9:00 - 16:00  

Online-Seminar: 
 
In digitalen Welten  
gefangen?  
Medienabhängigkeit 
von Kindern und  
Jugendlichen im Fokus  



 
______________________________________ 
Name, Vorname, Teilnehmer*in 
 
 
Rechnungsadresse: 
 
______________________________________
Institution 
 
______________________________________
Straße, Hausnummer 
 
______________________________________
Postleitzahl, Ort 
 
______________________________________
Telefon 
 
______________________________________
E-Mail-Adresse 
 
______________________________________
Unterschrift 
 
Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie 
auf unserer Homepage finden. 

Teilnehmerkreis Anmeldung: 

Ihr Seminar 

Veranstaltungsort 

Kosten Kosten 

135,00 € 

Für Mitarbeiter*innen der Kinder- und 
Jugendhilfe aus dem stationären und 
ambulanten Setting sowie Interessierte. 

 
Zentrale Fortbildungsinhalte sind: 
 
 aktuelle Befunde zum Medienumgang von 

Kindern und Jugendlichen 
 Kriterien einer Medienabhängigkeit und 

Abgrenzung von exzessiver 
Mediennutzung 

 Konzepte und Materialien für die 
präventive Praxis 

 Ältere Kinder und Jugendliche als 
Hauptrisikogruppe 

 Hilfsangebote für betroffene Jugendliche 
und ihre Erziehenden 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. Daniel Hajok 
 
 
 Kommunikations- und Medienwissenschaftler 

und Medienpädagoge 
 Gründungsmitglied der Arbeitsgemeinschaft 

Kindheit, Jugend und neue Medien (AKJM) 
 Honorarprofessor an der Universität Erfurt 
 
 
 
 
 

Online-Seminar 
 
 

Ihr Referent 
In digitalen Welten gefangen?  
Medienabhängigkeit von Kindern und Jugendlichen  
im Fokus  


