Seminarbeschreibung

Eltern, die in ihrem Leben Traumatisierungen
erlebt haben, geraten im Alltag mit ihren
Kindern auf Grund von Folgestérungen haufig
an Grenzen. Mit ihnen geraten auch
Helfer*innen in Situationen, die ratlos und
ohnmachtig machen.

Diese Fortbildung hat zum Ziel, den
transgenerationalen Prozess der
Traumaweitergabe zu unterbrechen und
damit neue Entwicklungsraume fir Familien
zu eroffnen.

Ausgehend davon, das Wesen einer
Traumatisierung zu verstehen, die Folge-
stérungen als individuelle Strategien der
Bewaltigung zu erkennen und die Wechsel-
wirkung auf die familidren Bindungen zu
sehen, wird lhnen dieses zweitdgige Seminar
neben der Vermittlung von Grundlagen zu
Trauma und Bindung Handlungsoptionen flr
die Zusammenarbeit mit Familien eréffnen.

Der Fokus liegt dabei auf der Arbeit mit den
Eltern.

Dabei werden Ihnen die theoretischen
Grundlagen durch verschiedene Methoden,
Kleingruppenarbeit und Praxisbeispiele
konkret naher gebracht.

fachpool gGmbH

Wir sind eine gemeinnitzige Gesellschaft,
die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiter-
bildung sowie Beratung von Fachkraften,
die in verschiedenen Arbeitsbereichen wie
beispielsweise Kinder- und Jugendhilfe,
Gesundheitswesen, Justiz, Bildungssystem
und Wirtschaft tatig sind, entwickelt und
durchfihrt.

Auf unserer Homepage www.fachpool.de
finden Sie unser vollstadndiges Programm.

Verschiedene Aus-, Fort- und
Weiterbildungen kénnen auch als Vor-Ort-
Veranstaltungen gebucht werden.

Wir passen unsere Veranstaltungen gerne
lhren konkreten Wiinschen und
Bedurfnissen an.

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse und
Fragen.

Wir beraten Sie sehr gerne personlich.

fachpool gGmbH
Walter-Balz-Str. 56
44625 Herne

Tel.: 02323/993859-2
Fax: 02323/3985060
info@fachpool.de
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Erweitern Sie lhre Kompetenzen -
praxisorientiert & fundiert!

Bindungsforderung bei
traumatisierten Eltern

Theoretische Grundlagen
und Impulse fur die Praxis

20.11./21.11.2025

09:00 - 16:30
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Teilnehmer*innenkreis

Fir sozialpadagogische Fachkrafte, die in
der Familien- und Jugendhilfe sowie in
Beratungsdiensten mit Eltern arbeiten und
diese unterstitzen.

lhre Lerninhalte:

. Trauma

. Bindung
. Transgenerationale Prozesse
der Traumaweitergabe

. Praxis der Bindungsférderung
. Methoden

Ilhre Referenten

Manuela Schmellekamp

. Diplom-
Sozialpadagogin

. Systemische
Familientherapeutin
(dgsf)

. Marte Meo Therapeutin

. Traumatherapeutin

. Lehrende der
systemischen Beratung und Systemische
Supervision

. langjahrige Tatigkeit in einer

Erziehungsberatungsstelle, Arbeit mit
traumatisierten Eltern, Jugendlichen und
Kindern

Dr. Dagobert Sobiech
. Diplom-Padagoge

. Diplom-Sozialarbeiter

. Systemischer Berater
(dgsf)

o Supervisor (SG)

. Traumatherapeut

. langjahrige Tatigkeit in
der stationaren Jugendhilfe
. Systemischer Traumatherapeut

Veranstaltungsort

Gemeindezentrum Regenkamo
Regenkamp 78
44625 Herne

365,00 €

Anmeldung:
Bindungsférderung bei

traumatisierten Eltern

Name, Vorname, Teilnehmer*in

Rechnungsadresse:

Institution

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Unterschrift

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere
Allgemeinen Geschéaftsbedingungen, die Sie
auf unserer Homepage finden.
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