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Erweitern Sie Ihre Kompetenzen - 

praxisorientiert & fundiert! 

fachpool gGmbH Seminarbeschreibung 

 
Wir sind eine gemeinnützige Gesellschaft, 

die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiter-

bildung sowie Beratung von Fachkräften,  

die in verschiedenen Arbeitsbereichen wie 

beispielsweise Kinder- und Jugendhilfe, 

Gesundheitswesen, Justiz, Bildungssystem 

und Wirtschaft tätig sind, entwickelt und 

durchführt. 

 

Auf unserer Homepage www.fachpool.de 

finden Sie unser vollständiges Programm. 

 

Verschiedene Aus-, Fort- und 

Weiterbildungen können auch als Vor-Ort-

Veranstaltungen gebucht werden.  

 

Wir passen unsere Veranstaltungen gerne 

Ihren konkreten Wünschen und 

Bedürfnissen an.  

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse und 

Fragen. 

 

Wir beraten Sie sehr gerne persönlich. 

 

 

fachpool gGmbH 

Walter-Bälz-Str. 56 

44625 Herne 

Tel.: 02323/99385-2 

Fax: 02323/3985060 

info@fachpool.de 

Kinder und Jugendliche benötigen eine 

einfühlsame Aufklärung und fachkundige 

Information zu Sexualität, Liebe, 

Partnerschaft und Verhütung. Studien 

belegen, dass sich junge Menschen, die ein 

Aufklärungsgespräch hatten bzw. von 

Menschen begleitet werden, die sich offen 

und sensibel mit diesem Thema 

auseinandersetzen, besser schützen und 

verantwortungsvoller verhüten. Es ist jedoch 

nicht immer leicht die „richtigen Worte zu 

finden“.  

In diesem praxisorientierten Seminar stehen 

Sie als Fachkraft und Ihre Erfahrungen im 

Mittelpunkt. Neben theoretische Grundlagen 

setzen Sie sich intensiv mit Ihrer eigenen 

sexuellen Sozialisation auseinander. Durch 

die Bearbeitung praxisnaher Fälle und die 

Verwendung vielfältiger Methoden erhalten 

Sie wertvolle Werkzeuge für den 

professionellen Umgang mit Jugendlichen in 

sexualpädagogischen Kontexten. Bitte 

bringen Sie eigene Fallbeispiele mit, die im 

Seminar gemeinsam analysiert werden. Sie 

erarbeiten Lösungen für den Umgang mit 

sexualitätsbezogenen Herausforderungen in 

der Praxis. Zudem wird ein besonderer 

Fokus auf den verantwortungsvollen 

Umgang mit Grenzen gelegt - sowohl bei 

den Jugendlichen als auch innerhalb Ihrer 

Rolle als Fachkraft.  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

„We need to talk? - 

Let‘s talk about Sex“ 

 

Mit Kindern und  

Jugendlichen  

angemessen über Sex 

sprechen  

 

30.04.2024 

09:00 - 16:00 Uhr  



 

______________________________________ 

Name, Vorname, TeilnehmerIn 

 

 

Rechnungsadresse: 

 

______________________________________

Institution 

 

______________________________________

Straße, Hausnummer 

 

______________________________________

Postleitzahl, Ort 

 

______________________________________

Telefon 

 

______________________________________

E-Mail-Adresse 

 

______________________________________

Unterschrift 

 

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie 

auf unserer Homepage finden. 

Teilnehmer*innenkreis Anmeldung: 

Ihr Seminar 

Veranstaltungsort 

Kosten Kosten 

195,00 € 

Für Mitarbeiter*innen  

• aus der Kinder- und Jugendhilfe  

• aus Bildungseinrichtungen 

• sowie Interessierte 

• Sexuelle Entwicklung verstehen: Wie kann 

ein positiver Umgang zur Stärkung der 

Identitätsentwicklung der Kinder und 

Jugendlichen erreicht werden?  

• Entwicklungspsychologie bei Jugendlichen: 

Einblicke in die verschiedenen 

Entwicklungsphasen und wie ich diese als 

Erwachsener unterstützen kann. 

• Grenzen setzen und wahren: Erkennen 

und Einordnen von grenzverletzendem 

Verhalten. 

• Sexuelle Vielfalt und Identitäten: 

Sensibilisierung für die geschlechtliche und 

sexuelle Vielfalt und wie diese in der 

Begleitung von Kindern und Jugendlichen 

berücksichtigt werden kann.  

 

Nach dem Seminar sind Sie:  

• Informiert über die persönliche sexuelle 

Sozialisation und die psychosexuelle 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 

und können diese in Ihrem pädagogischen 

Kontext differenziert verstehen.  

• Gestärkt in Ihrer Rolle als pädagogische 

Fachkraft im professionellen Umgang mit 

jugendlichen Sexualthemen und in der 

Kommunikation darüber, auch bei 

sensiblen Themen wie z.B. sexuelle Vielfalt 

und Identitäten.  

 

Gorrety Ohms 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gorrety Ohms ist die Geschäftsführer*in von 

Proseduc.org, einer Organisation, die sich 

für sexuelle Bildung, Gesundheit und 

Prävention einsetzt. Als Sozialarbeiter*in, 

Traumapädagog*in und 

Sexualwissenschaftler*in bringt sie 

umfassendes Fachwissen und 

Einfühlungsvermögen in ihre Arbeit ein. Mit 

ihrer Arbeit schafft sie Räume für offene, 

wertschätzende Diskussionen über 

Sexualität und sorgt dafür, dass 

Bildungsangebote inklusiv und respektvoll 

gestaltet sind.  

Gemeindezentrum Regenkamp  

Regenkamp 78 

44625 Herne 

Ihre Referentin 

„We need to talk- Let`s talk about 

Sex“ 


