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Erweitern Sie Ihre Kompetenzen - 

praxisorientiert & fundiert! 

fachpool gGmbH Seminarbeschreibung 

 
Wir sind eine gemeinnützige Gesellschaft, 

die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiter-

bildung sowie Beratung von Fachkräften,  

die in verschiedenen Arbeitsbereichen wie 

beispielsweise Kinder- und Jugendhilfe, 

Gesundheitswesen, Justiz, Bildungssystem 

und Wirtschaft tätig sind, entwickelt und 

durchführt. 

 

Auf unserer Homepage www.fachpool.de 

finden Sie unser vollständiges Programm. 

 

Verschiedene Aus-, Fort- und 

Weiterbildungen können auch als Vor-Ort-

Veranstaltungen gebucht werden.  

 

Wir passen unsere Veranstaltungen gerne 

Ihren konkreten Wünschen und 

Bedürfnissen an.  

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse und 

Fragen. 

 

Wir beraten Sie sehr gerne persönlich. 

 

 

fachpool gGmbH 

Herner Str. 414 

44807 Herne 

Tel.: 02323/993859-2 

Fax: 02323/3985060 

info@fachpool.de 

Sie werden als Fachkraft innerhalb Ihres 

Alltages mit der Diagnose Borderline -

Persönlichkeitsstörung (BPS) oder emotional 

instabile Persönlichkeitsstörung des  

Borderline-Typs konfrontiert?  

Es handelt sich dabei um eine psychische 

Erkrankung. Typischerweise sind hiermit 

Impulsivität, instabile zwischenmenschliche 

Beziehungen, rasche Stimmungswechsel und 

ein schwankendes Selbstbild verbunden. 

Symptome und Verhaltensweisen können 

vielfältig ausfallen. 

Zum Teil zeigen sich Symptome bereits im 

Kindes- und Jugendalter, auch wenn die 

Diagnose erst nach dem Erreichen des 18. 

Geburtstags gestellt werden kann. 

 

Diese Fortbildung dient Ihnen dazu, Verständnis 

für die Erkrankung Borderline als Störungsbild 

zu entwickeln. Sie erhalten Einblicke in das 

Leben und Erleben der Betroffenen. 

Zudem werden Ihnen Hilfen und 

Interventionsmöglichkeiten aus dem klinischen 

und ambulanten Kontext aufgezeigt.  

 

Bitte bringen Sie Ihre eigenen Praxisfälle ein, 

um praktische Interventionsmöglichkeiten 

einzuüben. 

 

 

Theoretische Einführung und      

Reflexion von Praxisbeispielen 

 

 

 

 

02.11.2026 

09:00 - 16:00 

 

Die Borderline -  

Persönlichkeitsstörung 

https://de.wikipedia.org/wiki/Psychische_St%C3%B6rung
https://de.wikipedia.org/wiki/Psychische_St%C3%B6rung
https://de.wikipedia.org/wiki/Impulsivit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Soziale_Beziehung
https://de.wikipedia.org/wiki/Soziale_Beziehung
https://de.wikipedia.org/wiki/Stimmung_(Psychologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Selbstbild


 

______________________________________ 

Name, Vorname, Teilnehmer*in 

 

 

Rechnungsadresse: 

 

______________________________________

Institution 

 

______________________________________

Straße, Hausnummer 

 

______________________________________

Postleitzahl, Ort 

 

______________________________________

Telefon 

 

______________________________________

E-Mail-Adresse 

 

______________________________________

Unterschrift 

 

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie 

auf unserer Homepage finden. 

Teilnehmer*innenkreis Anmeldung: 

Ihr Seminar 

Veranstaltungsort 

Kosten Kosten 

175,00 € 

Für 

 

• Mitarbeiter*innen aus sozialen Berufen 

• Interessierte 

Ihre Lerninhalte: 

 

• Geschichte und Definition der 

Borderline– Persönlichkeitsstörung 

• Problembereiche 

• Verhaltenstest aus dem STEPPS 

Training 

• Selbstverletzendes Verhalten 

• Beziehungsgestaltung/Bindung 

• Behandlungsmöglichkeiten  

          (DBT, STEPPS) 

• Fallbesprechungen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stefan Alberts 

 

• Kulturwissen- 

         schaftler (BA)  

• Fachkrankenpfleger  

         für psychiatrische  

         Krankenpflege 

• mehrjährige  

         Berufserfahrung im  

         psychiatrischen  

         Bereich 

• zehn Jahre Akutaufnahme der Hans-

Prinzhorn-Klinik in Hemer 

• seit 2010 Station für Psychotherapie 

der Hans-Prinzhorn-Klinik 

Gemeindezentrum Regenkamp 

Regenkamp 78 

 

44625 Herne 

Ihre Referenten 
Die Borderline - 

Persönlichkeitsstörung 


