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Erweitern Sie Ihre Kompetenzen - 

praxisorientiert & fundiert! 

fachpool gGmbH Seminarbeschreibung 

 
Wir sind eine gemeinnützige Gesellschaft, 

die Angebote zur Aus-, Fort- und Weiter-

bildung sowie Beratung von Fachkräften,  

die in verschiedenen Arbeitsbereichen wie 

beispielsweise Kinder- und Jugendhilfe, 

Gesundheitswesen, Justiz, Bildungssystem 

und Wirtschaft tätig sind, entwickelt und 

durchführt. 

 

Auf unserer Homepage www.fachpool.de 

finden Sie unser vollständiges Programm. 

 

Verschiedene Aus-, Fort- und 

Weiterbildungen können auch als Vor-Ort-

Veranstaltungen gebucht werden.  

 

Wir passen unsere Veranstaltungen gerne 

Ihren konkreten Wünschen und 

Bedürfnissen an.  

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse und 

Fragen. 

 

Wir beraten Sie sehr gerne persönlich. 

 

 

fachpool gGmbH 

Walter-Bälz-Str. 56 

44625 Herne 

Tel.: 02323/993859-2 

Fax: 02323/3985060 

info@fachpool.de 

Die Sexualpädagogik ist ein essenzieller 
Bestandteil der Bildungs- und 
Erziehungsarbeit, insbesondere in den 
Bereichen der Elementarpädagogik sowie 
der stationären und ambulanten Kinder- 
und Jugendhilfe. In einer Gesellschaft, die 
sich ständig weiterentwickelt und in der die 
Themen Sexualität und Geschlechterrollen 
zunehmend an Bedeutung gewinnen, ist es 
unerlässlich, dass Sie sich als Fachkraft in 
diesen Bereichen umfassend geschult 
fühlen. Die sexualpädagogische Arbeit 
ermöglicht es, Kindern und Jugendlichen 
ein gesundes, aufgeklärtes und 
selbstbestimmtes Verhältnis zu ihrer 
eigenen Sexualität zu vermitteln. 

Durch eine Kombination aus Vorträgen, 
praktischen Übungen, Rollenspielen und 
Gruppenarbeiten erhalten Sie einen 
umfassenden Einblick in die 
sexualpädagogische Arbeit und gewinnen 
an Handlungssicherheit für Ihren 

beruflichen Alltag. Erweitern Sie Ihre 

Kompetenzen in der sexualpädagogischen 
Arbeit mit unserem praxisorientierten 
Einführungsseminar. Dieses Seminar bietet 
Ihnen einen fundierten Einblick in die 
Thematik und stellt Ihnen vielfältige 
Methodenbeispiele zur Verfügung.  

Letztlich geht es darum, eine Kultur des 
Respekts, der Aufklärung und der 
Selbstbestimmung zu fördern. Indem Sie 
diese Themen aktiv in Ihre pädagogische 
Arbeit integrieren, leisten Sie einen 
entscheidenden Beitrag zur ganzheitlichen 
Bildung und zum Wohlbefinden der Ihnen 
anvertrauten Kinder und Jugendlichen. 

 

 

28.04.2025 10:00-16:00 

29.04.2025   9:00-16:00 
 

Einführungsseminar 

Sexualpädagogisches 

Arbeiten 



 

______________________________________ 

Name, Vorname, Teilnehmer*in 

 

 

Rechnungsadresse: 

 

______________________________________

Institution 

 

______________________________________

Straße, Hausnummer 

 

______________________________________

Postleitzahl, Ort 

 

______________________________________

Telefon 

 

______________________________________

E-Mail-Adresse 

 

______________________________________

Unterschrift 

 

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie 

auf unserer Homepage finden. 

Teilnehmer*innenkreis Anmeldung: 

Ihr Seminar 

Veranstaltungsort 

Kosten Kosten 

425,00 € 

Für Fachkräfte aus den Bereichen 

 

• der Kinder- und Jugendhilfe, 

• der Elementarpädadagogik 

• der Bildungseinrichtungen  

• sowie Interessierte, die ihre 

Kompetenzen in der 

Sexualpädagogik erweitern möchten  

• Einführung in die Sexualpädagogik/

Sexuelle Gesundheit 

• Selbstreflexion und 

Auseinandersetzung mit der eigenen 

Haltung 

• Methodenvielfalt und praktische 

Übungen 

• Körperentwicklung/ Körperfunktion 

und Kommunikation 

• Verhütung 

• Sexuell übertragbare Krankheiten 

• STI/ HIV  

• Grenzsetzung und Umgang mit 

Grenzverletzungen 

• Sexuelle und Geschlechtliche Vielfalt 

 

Christin Bender 

 

• Sozialarbeiter*in und Sexolog*in 

• Paar– und Sexualtherapeutin 

• Teamleiter*in in einer betreuten 

Wohnanlage für Menschen mit 

psychischen Erkrankungen 

 

Gemeindezentrum Regenkamp 

Regenkamp 78 

44625 Herne 

 

 

Ihre Referent*in 
Einführungsseminar 

Sexualpädagogisches Arbeiten 


