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Marte Meo - ,,Die Kraft der Bilder"
]

Die fachpool gGmbH bietet seit vie-
len Jahren Aus-, Fort - und Weiterbil-
dungen, insbesondere im Bereich
Marte Meo®, an.

Marte Meo® :

"Die Kraft der Bilder & deren
Resonanz im Hinblick auf
psychische Belastungsfakto-
ren... ein Dialog mit Maria
Aarts und Dr. Michael Hipp"

Unsere Referenten Frau Anja Harder
(Lic. Marte Meo® Supervisorin) und
Herr Jan Philip Malberger (Marte
Meo Supervisor) zeigten sich dabei
als Marte Meo Vorreiter.

Ihr Wissen und ihre Fahigkeiten fin-
den praktische Umsetzung im Ar-
beitsalltag und erdffnen innovative
Einsatzmoglichkeiten.

Sie bilden Mitarbeiter*innen aus den
unterschiedlichen Berufsgruppen des
Sozial - und Gesundheitswesens als
Marte Meo® Praktiker, Therapeuten
und Supervisoren aus. So schaffen
sie den unmittelbaren Transfer der

Marte Meo® Methode von Theorie FaChtag
und praktischer Umsetzung.

mit Maria Aarts und

Dr. Michael Hipp
am 25.02.2027
Kulturzentrum Herne

Willi-Pohlmann Platz 1
44623 Herne

Gesellschaft fiir
Fortbildung und Beratung

marte-1mneo’

international

Competence Center Ruhr

Competence Center Ruhr



Einladung zum Fachtag Marte Meo® - "Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte!"

Wir laden ein

Die Marte Meo Methode ist ein entwicklungsun-
terstitzendes Verfahren, das in verschiedenen
Lebensbereichen Anwendung findet. Entwickelt
von Maria Aarts, basiert sie auf der gezielten
Videoanalyse alltaglicher Interaktionen, um Ent-
wicklungsprozesse sichtbar zu machen und ge-
zielt zu fordern.

Im Mittelpunkt der Methode steht das Ziel, posi-
tive zwischenmenschliche Interaktionen zu er-
kennen und zu starken. Dabei wird eine res-
sourcenorientierte Perspektive eingenommen,
die den Blick auf vorhandene Fahigkeiten und
Potenziale richtet. Anhand praktischer Beispiele
zeigt sich, wie Eltern, padagogische Fachkrafte
oder Therapeut*innen mithilfe der Marte Meo
Methode Entwicklungsprozesse reaktivieren
kénnen. Ein besonderer Anwendungsbereich
liegt in der Arbeit mit Eltern, insbesondere sol-
chen, die psychisch belastet sind. Eltern-
Einladungsprogramme und sogenannte Review
-Techniken bieten hier eine wertvolle Unterstit-
zung. Eltern werden eingeladen, ihre Interaktio-
nen mit ihren Kindern zu reflektieren und erhal-
ten konkrete Hinweise, wie sie ihr Flrsorgever-
halten starken kénnen.

Dr. Michael Hipp setzt in seiner Arbeit auf eine
bindungsorientierte Forderung des elterlichen
Fursorgeverhaltens bei psychisch belasteten
Eltern. Diese Perspektive unterstutzt Eltern da-
bei, ihre Rolle besser zu verstehen und be-
wusstere Entscheidungen im Umgang mit ihren
Kindern zu treffen.

Zusammengefasst bietet die Marte Meo Me-
thode konkrete Strategien zur Férderung
von Entwicklung und zur Verbesserung der
Lebensqualitat.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahmel!

9.00 Uhr Stehcafé

9.30 Uhr BegrifRung durch Volker Rhein —
Geschéftsfuhrer der fachpool gGmbH Herne
Anja Harder - Lic. Marte Meo® Supervisorin
(fachpool gGmbH Herne), Erziehungsleiterin Ev.
Kinderheim— und Jugendhilfe Herne gGmbH
Jan Malberger - Marte Meo® Supervisor
(fachpool gGmbH Herne), pad. Mitarbeiter Ev.
Kinderheim— und Jugendhilfe Herne gGmbH

9.45 Uhr - 10.45 Uhr Maria Aarts, Begrunderin
der Marte Meo® Methode:

Marte Meo® Entwicklungsbegleitung im
Alltag und Reaktivierung von Entwicklungs-
prozessen fiir Kinder mit besonderen Bediirf-
nissen

10.45 Uhr - 11.15 Uhr Pause

11.15 Uhr - 12.15 Uhr Maria Aarts:
Einladungsprogramme und Review-
Techniken fur Eltern mit psychischen
Belastungen

12.15 Uhr - 13.15 Uhr Mittagspause und In-
foborse

13.15 Uhr - 14.45 Uhr Dr. Med. Michael Hipp,
Arzt fur Neurologie, Psychiatrie und Psychothe-
rapie, ehemaliger Leiter des Sozialpsychiatri-
schen Dienstes Hilden, Kreisgesundheitsamt
Mettmann, Mitbegriunder des Forderkreises
KIPKEL, Pravention fir Kinder psychisch kran-
ker Eltern:

Bindungsorientierte Férderung des
Firsorgeverhaltens von Eltern mit
psychischen Belastungen®.

14.45 Uhr - 15.15 Uhr Kaffeepause

15.15 Uhr - 16.00 Uhr Maria Aaarts und
Dr. med. Michael Hipp
Gemeinsamer Dialog

ANMELDUNG

lch nehme an dem Fachtag

Marte Meo®:"Die Kraft der Bilder deren Resonanz im Hinblick auf psychische Belas-

tungsfaktoren“ am 25.02.2027

im Kulturzentrum Herne, Willi-Pohlmann Platz 1 in 44623 Herne mit

Personen teil.

Die Teilnahmegebuhr von 149,00 € werde ich nach Rechnungserhalt Uberweisen.



