
 

Marte Meo - „Die Kraft der Bilder"  

 

Fachtag  

mit Maria Aarts und  
Dr. Michael Hipp 

am 25.02.2027 

Kulturzentrum Herne 
Willi-Pohlmann Platz 1 

 44623 Herne 
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EINLADUNG 

Die fachpool gGmbH bietet seit vie-
len Jahren Aus-, Fort - und Weiterbil-
dungen, insbesondere im Bereich 
Marte Meo®, an.  

Unsere Referenten Frau Anja Harder 
(Lic. Marte Meo®  Supervisorin) und 
Herr Jan Philip Malberger (Marte 
Meo Supervisor) zeigten sich dabei 
als Marte Meo Vorreiter.   

Ihr Wissen und ihre Fähigkeiten fin-
den praktische Umsetzung im Ar-
beitsalltag und eröffnen innovative 
Einsatzmöglichkeiten. 

Sie bilden Mitarbeiter*innen aus den 
unterschiedlichen Berufsgruppen des 
Sozial - und Gesundheitswesens als 
Marte Meo®  Praktiker, Therapeuten 
und Supervisoren aus. So schaffen 
sie den unmittelbaren Transfer der 
Marte Meo®  Methode von Theorie 
und praktischer Umsetzung. 

 
Marte Meo® : 

"Die Kraft der Bilder & deren 

Resonanz im Hinblick auf 

psychische Belastungsfakto-

ren… ein Dialog mit Maria 

Aarts und Dr. Michael Hipp"  



A
N

M
E

L
D

U
N

G
 

Ic
h
 n

e
h
m

e
 a

n
 d

e
m

 F
a

c
h
ta

g
  

M
a
rt

e
 M

e
o

®
:"

D
ie

 K
ra

ft
 d

e
r 

B
il
d

e
r 

 d
e
re

n
 R

e
s
o

n
a

n
z
 i
m

 H
in

b
li
c

k
 a

u
f 

p
s
y
c

h
is

c
h

e
 B

e
la

s
-

tu
n

g
s
fa

k
to

re
n

“
 a

m
 2

5
.0

2
.2

0
2
7
  

im
 K

u
lt
u
rz

e
n
tr

u
m

 H
e
rn

e
, 
W

ill
i-

P
o
h
lm

a
n

n
 P

la
tz

 1
 i
n
 4

4
6
2

3
 H

e
rn

e
 m

it
  

_
_

_
  
 

P
e
rs

o
n
e

n
 t

e
il.

 

 

 
D

ie
 T

e
iln

a
h

m
e

g
e

b
ü

h
r 

v
o
n

 1
4

9
,0

0
 €

  
w

e
rd

e
 i
c
h
 n

a
c
h

 R
e

c
h

n
u

n
g

s
e

rh
a
lt
 ü

b
e

rw
e

is
e

n
. 

Einladung zum Fachtag Marte Meo® - "Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte!"  

9.00 Uhr Stehcafé 

9.30 Uhr Begrüßung durch Volker Rhein –     
Geschäftsführer der fachpool gGmbH Herne  
Anja Harder - Lic. Marte Meo® Supervisorin 
(fachpool gGmbH Herne), Erziehungsleiterin Ev. 
Kinderheim– und Jugendhilfe Herne gGmbH                                                            
Jan Malberger - Marte Meo® Supervisor 
(fachpool gGmbH Herne), päd. Mitarbeiter Ev. 
Kinderheim– und Jugendhilfe Herne gGmbH 

9.45 Uhr  - 10.45 Uhr Maria Aarts, Begründerin 
der Marte Meo® Methode:                            
Marte Meo® Entwicklungsbegleitung im    
Alltag und Reaktivierung von Entwicklungs-
prozessen für Kinder mit besonderen Bedürf-
nissen                   

10.45 Uhr - 11.15 Uhr Pause 

11.15 Uhr - 12.15 Uhr Maria Aarts:               
Einladungsprogramme und Review-
Techniken für  Eltern mit psychischen       
Belastungen  

12.15 Uhr - 13.15 Uhr Mittagspause und In-
fobörse 

13.15 Uhr - 14.45 Uhr Dr. Med. Michael Hipp, 
Arzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychothe-
rapie, ehemaliger Leiter des Sozialpsychiatri-
schen Dienstes Hilden, Kreisgesundheitsamt 
Mettmann, Mitbegründer des Förderkreises 
KIPKEL, Prävention für Kinder psychisch kran-
ker Eltern:                                                          
Bindungsorientierte Förderung des            
Fürsorgeverhaltens von Eltern mit             
psychischen Belastungen“.  

14.45 Uhr - 15.15 Uhr Kaffeepause 

15.15 Uhr - 16.00 Uhr Maria Aaarts und       
Dr. med. Michael Hipp                                   
Gemeinsamer Dialog 

Wir laden ein 

Die Marte Meo Methode ist ein entwicklungsun-
terstützendes Verfahren, das in verschiedenen 
Lebensbereichen Anwendung findet. Entwickelt 
von Maria Aarts, basiert sie auf der gezielten 
Videoanalyse alltäglicher Interaktionen, um Ent-
wicklungsprozesse sichtbar zu machen und ge-
zielt zu fördern. 

Im Mittelpunkt der Methode steht das Ziel, posi-
tive zwischenmenschliche Interaktionen zu er-
kennen und zu stärken. Dabei wird eine res-
sourcenorientierte Perspektive eingenommen, 
die den Blick auf vorhandene Fähigkeiten und 
Potenziale richtet. Anhand praktischer Beispiele 
zeigt sich, wie Eltern, pädagogische Fachkräfte 
oder Therapeut*innen mithilfe der Marte Meo 
Methode Entwicklungsprozesse reaktivieren 
können. Ein besonderer Anwendungsbereich 
liegt in der Arbeit mit Eltern, insbesondere sol-
chen, die psychisch belastet sind. Eltern-
Einladungsprogramme und sogenannte Review
-Techniken bieten hier eine wertvolle Unterstüt-
zung. Eltern werden eingeladen, ihre Interaktio-
nen mit ihren Kindern zu reflektieren und erhal-
ten konkrete Hinweise, wie sie ihr Fürsorgever-
halten stärken können. 

Dr. Michael Hipp setzt in seiner Arbeit auf eine 
bindungsorientierte Förderung des elterlichen 
Fürsorgeverhaltens bei psychisch belasteten 
Eltern. Diese Perspektive unterstützt Eltern da-
bei, ihre Rolle besser zu verstehen und be-
wusstere Entscheidungen im Umgang mit ihren 
Kindern zu treffen. 

Zusammengefasst bietet die Marte Meo Me-
thode konkrete Strategien zur Förderung 
von Entwicklung und zur Verbesserung der 
Lebensqualität. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 


